
 

 

 

 

 

◆ 大沢 愛 

NPO法人表現教育研究所 代表理事 表現教育家・パフォーマー  

乳幼児親子のための表現活動、小中学生のための演劇表現活動、母親、大人向けのコミュニケーショ

ンプログラム等、地域に根差したコミュニティアートの企画実践を行う。 

わらべうたワークショップ「うたとおはなしのじかん」は各地で好評。ベイビーシアターの普及促進に

も力を入れている。ベイビーシアターの創作上演、わらべうたワークショップ、子ども演劇プロジェク

ト等、活動を通じて、子どもたちの主体的な育ちを応援している。 

【著書】  

2021年 3月 共著書『こまったときはわらべうた うれしい時もわらべうた』刊行 

2021年 9月 舞台作品を絵本化した『かぜのうた』発行 

 

子育ての知恵袋  

～わらべうたを学ぼう～ 

県連の乳幼児部会では、実践の場に活かせる学びとして乳幼児に関わる大人の研修を毎年積み

重ねています。昔からそれぞれの地域でも受け継がれている“わらべうた”が、なぜ乳幼児に良

いのかを表現教育家の大沢愛さんをお迎えして学び、乳幼児のあそびの場にわらべうたを取り入

れ、また日頃の子育ての中で親子のふれあいとして家でも楽しめる“わらべうた”を紹介したい

と企画しました。乳幼児の活動をされている方、興味がある方、是非一緒に学びませんか？ 

ＮＰＯ法人長崎県子ども劇場連絡会 乳幼児部会主催 

＊日 時：2023年６月１７日(土) １４：００～１５：３０ 

           ※終了後､参加者感想交流会 15:30～16:00 

＊会 場：アルカスSASEBO･第２リハーサル室（佐世保市三浦町2-3 TEL0956-42-１１１１） 

＊参加費：２,０００円   ※３０名限定／定員になり次第締め切らせていただきます。 

＊託 児：ひとり/５００円 ※必ず事前にお申込みください（〆切５月 31日）    
 

※状況次第では、新型コロナウィルス感染予防対策を実施いたします。 
 

                  

お問合せ先：NPO 法人長崎県子ども劇場連絡会 

      長崎県長崎市大黒町 4-26-302 TEL 095-825-0533 

      mail：n.kogeki@alto.ocn.ne.jp 

佐世保お申込み：佐世保子ども劇場 佐世保市京坪町 8－1 

☎0956-22－6747 mail：s-kodomo@sirius.ocn.ne.jp  
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